
 

 ����� ز
�� ���� ار�� ���
�� در ا�������ن

 

����� و����  �� - ������ ��ي �� 
	ارش ��رس، 
�����اي از � �& ��"&%� ، آ��� �ن "��!  ا� ��ر 

�1وي ه&ا�� /�)�.� و �-�ل +�* ز�(�، �� �)ر"� 
���)دازد آ� ار4% /�)�.� و  ��-3� �2�+ 

�
 در  ه�ي ���9 از 78&ر ا�6 ار%4، /�&د
 . ا�;��( �ن ا:�د آ)د� ا"�

 ��ا�6 آ��� �ن "��! �1وي ه&ا�� /�)�.� در ادا
������ �&د �ه�@� آ� ?� /ن  �)�� روش: �&�(= 

�)�.� در ه&ا، ��ك، / ���B� ت �2)��ك�-��D
ا�=،  ه�ي "�G2 و ز�)"�G2 ا�;��( �ن �4F 9=� /ب

ه� در 
&دال،  "&زا�=ن ز����: �IJر%H= از
ه� و ��آ(�ه�ي  "&زي، د�6 ز���� �ه�ي ز��� آ&ر�

ه�،  ه�ي ���9 از ز���� /ن، �4F ز����، /�)اه�
ه� و /��1ه� و  ��� ذ���) %��.)ه�، ��KDب

 ه�؛  %&ا��

 �� ���O ا��N 12ا�� ا�6 
	ارش در ادا�J 
�
 : آH= ه� ار4% /�)�.� ا�9ر� �� /�&د

�9�O /زاد 9=ن -1 O��J 6ش "&��؛ ا�	و ر� ��� 
�� ��H� ،�P	�6 و "&��"&�� ه&ا Q	9&د ه�ي د� .

ه�ي ه&ا�� /�)�.� در 8=  ��� ا�6 �&اد در ������
ه�ي  ���=� �N .S=ه� و �� R8 ه	اران ��� ا"�

�� �@��P�9 ب/ �� �J(" �� =Hا�&%  T��ه�ي ز�)ز
�P�U �P@د� 9=ن دا&�/ V3&�ه�ي +��  �;&ذ آ)د� و 

���� ه�W را� ��H9 �. 9&د ��اي �)اي   9=� در 8
�
�XIH /ب ز�)ز��T از /�&د Y� ه�ي  ��ك آ)دن

 . ���9 از ه�=روآ)�6 و3&د �=ارد

2- �=HHاد ��ك آ&� ،S�(
 ر�Z ه�، ���-�ت K8ل، 
 O[�و �&اد "�� ���P آ� �9�O " �)آ�&ا6��% "

�S، /ر"Y�H و ��د� 9=�=ا [� "����=  ،=�@=���(�
 ه�=روژن؛ 

3-��� ،Yو ه�=رو�� T_ت رو�-���زداي  -�ت �` 
ه�ي "&� � و D= �`؛ ا�6 در Q�8  ه&ا���P، رو_6

زا �&د� و ��د� D= �`  ا"� آ� رو_6 "&� � ")?�ن
�&اد  ���-�ت �`. ��	 �(��ر [� ا"� O�زدا ��	 �9



 aHbc ل و&.��
�2)��آ� �]O ا%��6 و �)و���6 
. ه( H� "=H	و%)��زوك "ه�ي [� �]O  ا�	ود��

��د� �2)��ك ���-�ت رو_T و ه�=رو� O��9 	�� Y�
 . ه�d)� O�Hd�(% "=H )ت "

ا�;��( �ن �fه)ا : ه� آ4  ��� و �4F [&م و /��-4
ه� و د��) [&�� آ�  آ4 ه�، �hرچ آR)�� 4 از /��

�@�.�(�ه� �� ا�6 آ�&ر /ورد� و �� ه=ف آ�Hل  /
S��ه� در  ه� و �&ش  آY ه�، ه�، �&رU� ��� ه�،  

�� . ا�=، در ا� ��ر �=ارد ه�ي 4F� (j9 آ)د� 8&

 ")ب، ��.O، روي و ��D-�ت و ا"�=ه�ي -5
�� آ� [� و �&ر�=� و ��"= آHH=  ��%)ي&��ه�ي آ�د
=H )ه . 

ه�ي �9���D   O-�ت ا�.�و��Y؛ ا�6 ز����-6
،  راد�& ،  %�&�	�&ن ، ��k��S.� ،(���U  ،( ، را����

�� 4���. 9&د �bmل، ادوات ار%�I?� و �jl	ات /ز
�&اد ��P�9@� ")?�نا�6 O�زا@�   د" � از �&اد �9

 4%/ =D د��� O[�PBDE ،PCDD ،ب(" ،S� ،nر�� ،
ه�ي آ�د��&م و "&��d=ه�ي آ�د��&م  اآ(�= روي،

�� =�&9 . 

7-o�p   qj�ه�ي r ،���I8.6 ا"� ا�6 �&اد HU=ان 
o�p ري از��)� ��ه�ي �I8�� ار�  4%� �H"(� (B= ا

��H�)ا�6 �9�O "2&ح [� /�)�.� ��&ر"�H �&د� و 
=H )از �3&� ه . Xد� �.�(�%&3� آ�H= آ� در /

o�p ����در ز ���I8 ع ا"� دا�� ه�ي&Hr Q&P-� . ه�ي 

8- u� v اران �&ع	از ه �.�(� �Y� "K، ار4% /
��ا
)U� ���� ا�6 �&اد . آY� "K� =H ا" �dد� 

"� در وD-��  وي ه�ي �� ه�ي /ب و �&�� �]O �2)ي
 �&د �=ون /"�V ه( H=، ا�� ار4% /�)�.� او���

�� V3&� �.� "K� ت�-��D 9&د %�  �� "&زا�=ن
 ،a)د�&آ O��9 �@��P�9 د�����j.� از 49  Vآ�(%

، ا"�= ه�=روآ�)�Y و �DEHP&ران، �H	ن، 
�H	و�1ن، �� KJو� ا"�=ه�ي u� v و 
�ز آ�&ر�6 

VwJ �] �ا"�، /زاد 9&د آ(
ا�6 �&اد �� h=ري . 
�] xآ�(% aHU SdH% ����y =HU �jH% �آ =H )ه 
���)گ 9&د  V3&� . %&ا�= 

ه�ي ��D  ،��&dJ-�ت }=اR9؛ ��D-�ت ���Pري-9
49&� Z�(" ��| ر" ��� از�P�� اد&�ه�ي  ه� و د��) 



�w)ف 9=�، ���=اژه�ي �&��، �&اد v=ر دارو@�، 
ا�7Jي X2h 9=� �=ن و 9p� �8&ا��ت، ��D-�ت 

 =H )ه R9دم را �� �2) رو�)و }=ا(� ��K" �آ
�� =HHآ . 

 ��D-�ت %(���G%�؛ ")ب، �)�{ و د��) ��	ا%� -10
�� �� c)ا� د��) �&اد �2)��ك �B� ت�Pj�آ� در 

�]O ا"�= ��.)�Y، دي  ،6�1)��
�a، ���وK�H�
���ات � �"�&م، ���ات ��رn، �(d)، آ�)ات 

d�&" و n=" =ر�&�� ،O�Hآ�)�= و� ،q�"� � n=" ت�
�� . رو�= �� آ�ر 

 ��D-�ت راد�&اآ �&؛ وRh آ(� در �&رد -11
��ه�ي ا��  آH=، ا_���D V~ V-�ت راد�&اآ �& �.) 

��آH= ا�� ا�6 ���= %&3� دا�9 آ� ار%4  را %w&ر 
 �d� v O��"ات و و	�jl از �روزا� �.�(�/

��آH= آ� �8وي N�HJ) راد�&اآ �&  ا" �dد� 
=H )ه . ��Nاد ا&�: راد�&اآ �& �IJر%H= از 

�)"�&م 226راد�&م  اورا��&م، %)� �&م،/ ،

 . 239 و ��&%&��&م 137"(�&م  %&ر�&م،  ،241
 (N�HJ O�در ac �8ل �)�� از �jl	ا%� آ� �9

،=H )از راد�&اآ �& ه =H%ر�IJ   :��� "ه�ي د�=  د
�J&P� ،V9 در  �G�"ا Y)��ه�ي h)ار 
�1=� روي 

، ا3	اي  "72ام" "�G��)% ، Y��% =D YIت "16ام"

�&%&ر ه&ا���Pي "�%55" ����� YI" ات	�jl ،  روي

ه�،  ، �)
�ره�ي راد�&م، 
�{ "59ام "و  " 58ام"

ه�ي ر?&�� ��ك،  "H{ ، %)اآq "1ام""�زه�ي  �&ازي
 u�-D اورا��&م �� 	j� ت�Pj� ،4���ا�	اره�ي /ز

��&� ،�=9 �?�I%ات ار	�jl �� ط&�(� ه�ي ا�.�ون 
ه�ي /ز���4 و ���O  و ا�&اع �d� v از د" ���

 . ���Pر" ��� و /ز������ه�
�� ��D&% ��%&3� آ�H= آ� : ده= ��"&%� در ادا

��آH= آ� ��  ا
) U� ار4% /�)�.� اp�P 8 اN)ار 
 ��"RF د���D X-�ت راد�&اآ �& را آ�Hل �� آH= ا

=H )�� � -�ز�)ا ا
)U� aHU . ا�jfرا%� HU=ان 
Jا&h�F" = �1ا�
  �H�	ن و ه��اي و3&د دار�= ا�� ز

ه� در ��=ان ZH3 �� 8=ي  �&رد ���ز �)اي ا��م /ن
�� D�8) در �B� ه�ن=���(� V�_ا �ا"� آ



�� ا�;��( �ن از /ن N)ف (B�  ت را در�-��D و =HHآ
�� ه�ي ��ز، "���  =Hزا�&" . 

ا
) ار4% /�)�.� �&اه= : ا�6 
	ارش �� ا�	ا�=
(Nن ا�Hbc اد راد�&اآ �& را در&�ار آH= آ� 

�S ���= ا"�Hد �)%I* ��  ا�;��( �ن �4F �.)د�، 
����-� =Hآ (� H�در واXh . ه��4 در ا�6 آ�&ر را 


&ن ���= �2&ر c T�J� ا?�JKت �)�&ط �� � H�
�jl	ات راد�&اآ �&ي آ� �� ا�;��( �ن �)د� را 

 "�( q ا?�JKت �&اد"ه� ���= در  /ن. ا� ��ر ده=

&ن ��	 ���= " �2)��ك � H� و =H9�� �=9 �)��

 ��9)ح ده= آ� ه) �Y از �&اد ��آ&ر ا�)وز� در آ
=H )ه . 

 /ب "��� و ��آ(�ي؛ ار4% /�)�.� و -12
����P.�ران /ن در ا�;��( �ن %�"�(�ت ��D-�ت 
ا�(��� �-T /�&د
� ���9 از %&ا�� و ��م را 

�� ا:�د �� ا�6 %�"�(�ت ��D-�%� را. آHH= آ�Hل 
 . آHH= آ� �� /ب "��� و ��آ(�ي �-)وف ا"�

9&د  ه� %&��= ��  و f)��&@� /ب ��آ(�ي آ� از ��م
�
�� /�&د V3&�9&د آ� �9�O  ه�ي �N�&�� را 
ه� و د��) �&اد ��P�9@� �2)��آ� ه( H= آ�  �(�dت

��%&ا�H= ��م اآ(��ن �&3&د در �Y رود���� را  
=HH�3ب آ . 

�&"&م �� /ب "��� را ا:�د ه� ��	  %&ا�� �
/�&د
�� =HHرا . آ RF" aا�&h �.�(�در Q�8 آ� ار4% /


&�� ��D-�ت در ا��pت � G=� ا��ذ  �)اي د�X ا�6
Wآ�ري در ا�;��( �ن ه� aHU ،آ)د�  Rود�=+ ��&


ه�ي  %&ان در �	د�.� /ب ه� را �� %&ا��. �=ارد
"&ي د��) از . ه� ا:�د آ)د "�G2 و R8 �) روي /ن

��&
 Wه� ���ه�ي ا:�د 9=� �="�  اي از %&ا��  �
�@�.�(� . ه� و3&د �=ارد /

��در Q�8 آ� : 9&د ا�6 
	ارش در ادا�� ��د/ور 

 =H� اد ���ن 9=� در&�   2h-� ا"�،12 و 1ا� ��ر 

�&اد �H=ه�ي  �c �2ا�6 %)س و3&د دارد آ �% 

ه� در  ه�ي ��ز "&زا�=ن ز���� در "���11
( �ن ره� 9&د و �� ا�H.� �2&ر ���dv� در ا�;��

a� . ه�ي ا�6 آ�&ر د�X 9&�= ز
���1اث /�)�.� : آH= ��"&%� %�آ�=  ����در 8

 . �)اي ا�;��( �ن، /زادي ��(�، �.�� /�&د
� ا"�



�� �j ارش و���� در ا�	
، 2010در �&ر�� : �&�(= 

�Hjر آ&����2-�  وزارت ا ،�.�(� 18")��زان /
ه� در  ا در �&رد "&زا�=ن ز����اي ر ��ه�

�� ا�(�ن، /_�ز K" 1ات /ن �)y�% ا�;��( �ن و

��� �)اي 18ا�� ا�;��( �ن �hدر ��(� %� . آ)د 
،=Hآ �N �-��2��� ا� ��ر � ��{ ا�6  �.��   �)���

 .ac اpن اh=ا�� �)اي ا�6 آ�&ر N&رت 
1د
 

 


